ROMSJINGEN

Desember 2011

Utgitt av Remskog kommune

- kjent for liv og vekst

APNINGSTIDER :

Biblioteket — tif. 98 26 76 43
Mandag 17.00-20.00
Onsdag 12.00-18.00
Torsdag 12.00-18.00

Fysioterapien — 98 26 76 28
Alle hverdager: 09.00-15.30

Helsesgster:
Onsdag 09.00-15.30
Mandager 09.00-15-30 (oddetall)

Lege - tif. 69 85 90 85
Mandager 12.00-17.00
Onsdager 09.00-12.30
Apen time onsdager 10-11

Gjensidige:
1. og 3. onsdag i mnd.
14.30 - 17.00

Marker Sparebank — 46 91 83 89

Mandag og torsdag:
Kl. 09.00 — 15.30
Spisepause kl. 11.00 — 11.30

Spillhaug gjenvinningsstasjon
TIf. 67 2069 73

TELEFONER:

Kommunen: 69859177
Fax : 69859284
Barnehagen: 92430087
Skatteetaten: 80080000
NAV-kontoret: 555563333
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Ordforeren har ordet

Kjeaere remsjinger

Det skjer sa mye positivt i bygda var. Noe av det farste jeg fikk
veere med pa i ordfererjobben var to fantastiske arrangement pa
kommunehuset. Hastfesten i 4H og 30 ars jubileum for Remskog
Barnegospel. Begge har vaert kulturbaerere av betydning i
kommunen var. Jeg ansker & understreke hvor viktig arbeidet
med barna er for bygda, og er glad for at vi har ildsjeler som
fortsetter med dette arbeidet ar etter ar. Det er mange som er og
har veert involvert og jeg takker dere alle for innsatsen.

Sist lgrdag deltok jeg pa en haytidelig markering av Fag og
svennebrevutdeling i Askim Kulturhus. To remsjinger fikk utdelt
fagbrev: Kjell Tore Malnes i gjenvinningsfaget og Marius Falch i
bilfaget. Gratulerer begge to.

Det er na fire maneder siden fredag 22. juli 2011. Denne dagen
vil bli stdende som en merkedag for Norge i fremtiden. Det var
dagen da vart frie, apne og mangfoldige demokratiske fellesskap
ble utsatt for et grufullt angrep.

Vi husker alle hva som skjedde. Hele det norske folket viste et
imponerende samhold og en helt ekstraordinaer evne til 4 stotte
hverandre gjennom en tung tid. Som Martin Luther King jr sa:
"Hat kan aldri fordrive hat, det kan bare kjeerlighet”.

Statsminister Jens Stoltenberg skisserte i en av minnetalene sine
tre oppdrag Norges innbyggere sammen skulle lgzse "i anden til
22.7 — samholdet”.

Jeg har lyst til & sitere noe av det han sa:

"Familienes lange sorg har prgvelser vi andre bare kan ane. Den
tomme stolen ved sendagsmiddagen. Bursdagen uten bursdags-
barnet. Den fgrste julen. Du kan hjelpe. Bak en kake, inviter pa
kaffe, ga tur sammen, en stgrre gave enn godhet finnes ikke.



Vi skal skape trygghet. God beredskap skaper trygghet. Synlig
politi skaper trygghet. Kontroll, gvelser, utstyr. Alt dette skal vi ha.
Men vi trenger noe enda viktigere. Vi trenger deg. Uansett hvor
du bor, uansett hvilken gud du tilber.

Hver og en av oss kan ta ansvar, hver og en av oss kan vokte
friheten. | fellesskap knytter vi en ubrytelig lenke av omsorg,
demokrati og trygghet. Det er vart vern mot vold”.

"En st@rre gave enn godhet finnes ikke”. Det er vakkert sagt, og
er en flott julegave. La oss ha det i tankene nar vi na garinn i
adventstiden og julehgytiden.

God jul! Kari P

Kommunal informasjon

Kommunale moter:

01.12.  Utvalg for utvikling kl. 19.00
01.12.  Utvalg for oppvekst og omsorg kl. 19.00
15.12. Kommunestyret kl. 19.00

Apningstider i julen: _I

Kommunale kontorer og NAV-kontoret: |
27.12.,28.12.,29.12. og 30.12. kl. 10.00 — 14.00.

Biblioteket:
Biblioteket er stengt i romjula.

Marker Sparebank;
Torsdag 29.12. kl. 10.00 — 14.00.

Legekontoret
Onsdag 28.12. ki. 09.00 — 11.00. Apen time kl. 10.00 — 11.00.




Felles barnevern Remskog og Marker

Det er inngatt intensjonsavtale mellom Remskog og Marker for
opprettelse av felles barneverntjeneste. Fylkesmannen i @stfold
har stattet planleggingen med midler. Planen er at vi fra 01.01.12
skal ha et felles barnevern. Det er flere sma kommuner som
samarbeider om interkommunale barnevernstjenester, og
evalueringene er gode. Det gir bedre tilgjengelighet, starre
personvern og ikke minst bredere kompetanse i barnevernet.
Felles barnevern innebaerer at innbyggerne kan henvende seg til
barnevernet ved a ringe Marker kommune tif. 69 81 05 00 eller
som tidligere Ramskog kommune. Post sendes barnevernet,
Remskog kommune. Personlig oppmeate kan skje bade i Marker
og Remskog.

Remskog blir tilsluttet Barnevernvakten for Indre @Jstfold

tif. 91 38 92 93, som tar imot akutte henvendelser hverdager
kl. 16.00-08.00 og hele dagnet i helger og hgytider.
Barnevernets ansatte er barnevernleder Jan Edvin Harstad,
barnevernkonsulentene Anne Marit Johansen, Jon Riiser, Tove
Huserbraten og merkantilt ansatt Kjersti Fosser.

Remskogs ressursteam for barn og unge vil besta som et
forebyggende team hvor helsesgster, representant for skole,
representant for barnehage og barnevern motes.

Hvor er du na?

| forbindelse med Bolyst-prosjektet gnsker vi 8 komme i kontakt
med deg som er utflytta remsjing - og er i alderen 28 - 42 ar.
Det eneste du trenger a gjore er a sende din epost-adresse il
bjornar.storeheier@marker.kommune.no

Du kan gjerne sende innspill og forslag til den samme adressen.

Bolyst handler i farste rekke om at man skal legge forholdene il
rette slik at folk skal trives der de bor. Prosjektet er et samarbeid
mellom Rgmskog, Aremark og Marker.




Stor folkehelseundersgkelse i Remskog

Er du en avdem som har mottatt foresparsel om a delta i
Dstfold Helseprofil 20117 | sa fall er du i godt selskap. Totalt
har over 37 000 gstfoldinger mottatt sporreskjemaet.

| Remskog kommune er 482 personer mellom 18 og 79 ar
inviterte til & delta. Det er flere grunner til at ikke yngre og eldre
innbyggere mottar skjiemaet. En grunn er at det er vanskelig a fa
mange nok i disse aldersgruppene til & svare.

- Og nettopp svarprosenten er viktig, derfor oppfordrer vi alle
som far skjemaet til & svare. Remskog har fatt en mulighet
til & veere med pa undersgkelsen uten at det koster oss noe.
Kommuner utenfor @stfold far ikke denne muligheten. Da
haper vi at innbyggerne ogsa falger opp.

Aller helst bgr minst 350 remsjinger svare. Da ville vi bli best i
@stfold !

Anonym undersokelse
Undersokelsen er ogsa anonym, verken kommunalt ansatte eller
andre mennesker vil ikke finne ut hva du har svart.

Vil hjelpe kommunen med forebygging

Svarene kommunen far skal brukes til & gjgre Remskog til et
bedre sted a bo, og undersgkelsens viktigste formal er a sette
kommunen bedre i stand til & gjere et godt forebyggende arbeid.
Derfor stilles det for eksempel spagrsmal om hvilke meninger
innbyggerne har om sine naermiljger, kommunale tjenester, deres
forhold til hverandre og lignende.

Mangel pa kunnskap

| de fleste norske kommuner mangler man god nok kunnskap
over nettopp de forholdene denne undersgkelsen spgr om. Det
er ikke uvanlig at kommunene noen ganger bare har nasjonal
statistikk a ta utgangspunkt i, selv om situasjonen kan vaere helt
annerledes i egen kommune. Da risikerer man at de lokale
lzsningene som velges blir darligere enn hva de kunne ha vaert.



Annen statistikk tar dessuten ofte utgangspunkt i registerdata. |
denne undersgkelsen far derimot innbyggerne selv mulighet til a
komme med sine meninger.

For mer informasjon, se www.ostfoldhelsa.no

Sa ta utfordringen og svar nar brevet kommer i posten i
lopet av uke 47 !

Hilsen Folkehelsekoordinator Bjgrg Ternby Nilsen

ROMSKOG KULTURSKOLE
Minner om at fristen for 8 seke om plass i Remskog
kulturskole vinter/var 2012 er 5. desember 2011;

Sweknadspapirer og informasjon finner du under
- www.romskog.kommune.no

- pa oppvekstkontoret (Re@mskog skole)

- pa kommunehuset (resepsjonen)

- pa biblioteket

Seknadspapirer sendes Remskog kulturskole, Ramskog skole,
1950 Rgmskog eller som e-post tit oppvekstkontoret
anna.sofie.bergquist@romskog.kommune.no

For ytterligere informasjon kan henvendelse skje til
oppvekstkontoret pa e-post (se adresse over), pa telefonnr.
08267684, eller til kulturskolerektor Jon Riiser, tIf: 92020733 /
e-postadresse: jon.riiser@romskog.kommune.no

Sett av kvelden 8. februar 2012

Informasjonskveld for Remskogs ungdommer om det a drive
egen naering. Mer info med bl.a. innhold, pamelding m.v. i
januarutgaven av Remsjingen."




UKM 2012

Er du mellom 10 og 20 ar?
Oppfordring:

Vi oppfordrer alle skoleklasser, kulturskoleelever, grupper, band,
venner og bekjente, amatgrteatre, idrettslag, hobbymalere,
tegnere, synge i dusjen personer, mime foran speilet stjerner,
snikfotografer, mgp lokal akterer og andre til & melde seg pa
UKM. Ga sammen med venner og bekjente og meld dere pa.
Veaer morsomme, alvorlige, kreative og lekne. Finn pa noe som
dere kan vise frem til utstilling, scene og video. Dette blir en
fantastisk mgnstring.

Hva er UKM? Ungdommens kulturmenstring gir deg sjansen til a
vise andre hva DU driver med. Blir du med pa manstringen har
du mulighet til a bli tatt ut til fylkesmenstring og deretter til
landsm@nstringen i Trondheim. Er du riktig heldig kan du bli tatt
ut til & representere UKM i andre sammenhenger.

Hvem kan delta i UKM?

UKM er for alle ungdommer under 20 ar. | var lokale mgnstring er
den en nedre aldersgrense pa 10 ar. Er dere flere, sa kan det
veere noen bade under 10 ar og over 20 ar.

Hva kan du delta med i UKM?

Pa UKM kan du delta med design, musikk, teater, dans,
billedkunst, litteratur, video, foto, kunsthandverk, stand up, husflid
osv. Det finnes ingen begrensninger. Vi trenger ogsa
konferansierer og arranggrer til var lokale megnstring.

Nar er UKM?

Lardag 3. mars 2012 i ungdomslokalet kl. 14.00.

Pameldingsfrist 20. februar 2012.

Hvordan melder du deg pa? Meld deg pa via vare nettsider:
www.ukm.no og klikk pa "pamelding". Ga videre til @stfold og sa
Remskog. Pa nettsidene vil du finne all nedvendig informasjon
om den lokale manstringen! Meld deg pa i dag!



Naringsdrivende i grensebygdene inviteres til mote
Som i fjor inviteres naeringsdrivende til julemgte med fagtema,
samt at vi vil fa litt aktuell informasjon fra kommunen.

Tid og sted:
Remskog Kommunehus 9. desember kl. 08.00 - 10.00
(frokost kl. 08.00).
Fagprogram: 08.30 — 10.00
» Hvordan kan vi bygge et godt omdemme? v/Hasse Ekman
¢ Regionalpark Haldenvassdraget — hva kan det bety for
grensebygdene? v/Vidar Ostenby
o Nytt fra kommunen v/ordfareren
o Eventuelt
Veien videre: Hva kan utviklingsenheten bista den enkelte med
framover?

Pa grunn av serveringen ber vi vennligst om pamelding
seneste ki. 12.00 dagen fer metet til sentralbordet 69 85 91 77.

Eventuelle spagrsmal kan stilles til:
Vidar @stenby 92 24 09 32
Nils-Ole Solberg 95 20 28 58

Griindercafé i Mysen

Etablererservice @stfold og Eidsberg kommune inviterer il
griindercafé pa Marstad Konditori, Mgrstad senter, Mysen
onsdag 7. desember kl. 08.00 — 10.00.

@stfold Bedriftsenter AS / Etablererservice Jstfold forteller om
tilbud til etablerere / grindere.

Se mer pa www.etablerer-ostfold.no

Pensjonistfest

Skolen inviterer pensjonister i bygda til farjulsfest i gym.salen
tirsdag 13. desember kl. 10.30. Besteforeldre som ikke er
gamle nok til & veere pensjonister er ogsa velkomne!




Bygdefolkets Studieforbund Indre @stfold — Kurs

Autorisasjon for kjep og bruk av plantevernmidier
Kursstart: 13. februar 2012.
Antall timer: 20 timer fordelt pa 5 kvelder (18.00-22.00)
Sted: Kalnes videregaende skole, Sarpsborg
Laerer:  Jens Syver Opstad
Pris: Kr. 2.300,- inkl. beker og eksamensavgift
Pamelding innen 31.12.11 til turid.eibakk@bsfstudie.no

Fornyelse av autorisasjonsbevis
Alle forhandlere og brukere av plantevernmidler ma veere
autorisert. Du har na muligheten til a fornye ditt sertifikat,
autorisasjonen gjelder for 10 ar. Malgruppen er bender, gartnere,
skogbrukere, samt ansatte i skoler og offentlig virksomhet.
Oppstart: Torsdag 8. mars 2012 kl. 18.00 — 22.00.

@vrige kvelder: Mandag 12.03. og torsdag 15.03.

Sted: Kalnes videregaende skole, Sarpsborg
Leerer:  Syver Opstad, Landbrukets HMS-tjeneste, m.fl.
Pris: Kr. 2.050,- inkl. materiell, mat og avsluttende prave.

Pamelding innen 27.02.12 til lisbeth.svendsby@bsfstudie.no

Bygdekino — Remskog kulturhus fredag 9. desember

Kl. 18.00 — Happy Feet 2 (3D)

Aldersgrense: Alle

I animasjonsfilmen og oppfalgeren til Oscar-vinneren
"Happy Feet" fra 2006 returnerer vi til det storslatte og vakre
landskapet i Antarktis, med full 3D og norsk tale.

KI. 20.00 — Arme Riddere

Aldersgrense: 15 ar

Vettskremt og blodig vakner Oscar Svendsen med en hagle i
hendene i det som en gang var en anstendig strippebule ved
Svinesund. Rundt ham ligger atte lik, og foran ham star
kriposetterforsker Solagr og peker pA ham med en pistol. For
Solaer fremstar det klart at han er den skyldige selv om Oscar
hardnakket bedyrer sin uskyld.




Folkehelseinstituttet — Ny publikumstjeneste om vaksiner

1. desember 2011 lanserer Folkehelseinstituttet en ny
selvbetjeningstjeneste pa nett — Mine vaksiner.

Pa www.helsenorge.no/selvbetjening vil publikum fa samlet
tilgang til flere elektroniske tjenester. Mine vaksiner kan ogsa nas
direkte pa www.fthi.no/minevaksiner

Se mer info pa www.romskog.kommune.no

Lag og foreninger

Julemesse

Statteforeningen ved Eldresenteret arrangerer julemesse pa
Eldresenteret torsdag 8. desember 2011.

Vi har apent fra kl.10.00 til kl.15.00.

Det blir salg av bl.a. juleting, mottatte gaver og handarbeider.
Vi skal ogsa ha utlodning av bl.a. strikket sengeteppe til
dobbeltseng, maleri m.m. Trekning foretas kl.14.30.

Vi gnsker oss ogsa flere gaver til bade utlodning og salg, sa
gaver mottas med takk.

Det blir salg av kaffe og vaffel (kr. 10,-).

Vi haper at mange stetter opp om var julemesse pa
Eldresenteret. Alle er hjertelig velkommen.

Hilsen styret i statteforeningen

Remskog Husflidslag

Lysstoyping:

Tid: Torsdag 15. desember kl. 18.00
Sted: Slgydsalen i Skolen

Alder: Barn under 12 ar kun i felge med voksen

Pamelding til Linda Merete Arnesen (92867852) innen 11. des.

Til info:

| ar blir det ikke Julemesse pa grunn av fa utstillere.

Vi gnsker & arrangere julemesse neste ar og haper pa at mange
forbereder seg pa a veere med da.




Remskog Bedehus

Sondag 4. desember kl. 11.00.
Familiegudstjeneste med segndagsskole i Remskog Kirke.

Sendag 11. desember ki. 11.00.
Sendagsskole pa Bedehuset.

Tirsdag 13. desember kl. 19.00.

Faerjulskonsert i Reamskog Kirke.

Sang av Knut Anders Sgrum, Ingvild Nagell-Dahl og Jon
Lotterud. | tillegg deltar Remskog Barnegospel.
Fellesarrangement med Menighetsradet.

Sendag 25. desember kl. 11.00.
Haytidsmate med Rune Lilleaasen.

Tirsdag 27. desember kl. 16.00.
Sendagsskolens juletrefest pA Remskog Bedehus.

Mandag 26. desember — 2. juledag:
Ungdomsforeningens julefest pa Kulturhuset — se naerme
annonsering.

Pensjonistforeningen

Julebord

Arets julebord arrangeres i festsalen pa Kulturhuset
torsdag 8. desember kl. 17.00.

Vi hygger oss sammen, spiser god julemat og drikker kaffe.
Underholdning. Pris kr. 250,- pr. pers.

Pamelding senest 1. desember til Tordis, tIf. 69859279.
Alle er hjertelig velkommen.

Vi drikker kaffe pa Elviras café
Vi mates til romjulskaffe pa Elviras onsdag 28. desember
ki. 12.00 — 14.00. Merk tiden!




Aktivitetskalender desember 2011

Ukedag | Dato | K. Hvor Hva

Sendag | 04.12. ]| 11.00 | Kirken Familiegudstjeneste

Torsdag | 08.12. | 10.00 | Eldresenteret Stetteforeningens julemesse
Torsdag | 08.12. [ 17.00 | Kulturhuset Pensjonistforeningens julebord
Fredag |09.12.]08.30 | Kommunehuset | Julemate for naeringsdrivende
Fredag |09.12.|18.00 | Gym.salen Kino: Happy Feet 2 (3D)
Sendag | 11.12. | 11.00 | Bedehuset Sendagsskole

Tirsdag | 13.12. | 10.30 | Gym.salen Skolens pensjonistfest
Tirsdag | 13.12. | 12.00 | Kirken Farjulskonsert

Torsdag | 15.12. | 18.00 | Skolen Lysstayping

Fredag |09.12.|20.00 | Gym.salen Kino: Arme Riddere

Sgndag | 25.12. | 11.00 | Bedehuset Hoeytidsmegte m/ Lilleaasen
Mandag | 26.12. Kulturhuset Ungdomsforeningens julefest
Tirsdag | 27.12. | 16.00 | Bedehuset Juletrefest

Onsdag | 28.12. | 12.00 | Elviras Café Treff med Pensjonistforeningen

Elvira's café & gaver

Apningstider i desember:

11/12 sendagsapent kl 12.00 - 15.00

Tirsdag: 16.30 -19.30 (suppe)

Onsdag, torsdag, fredag: 10.00-15.30

Lille julaften 10.00 - 14.00

Romjulen:
Onsdag og torsdag kl. 12.00 - 15.00
Det er bare a ta kontakt pa tIf. 98 61 82 94 hvis du trenger a
handle utenom apningstidene. Velkommen!

Innlegg til Remsjingen legges inn pa kommunens
hjemmeside www.romskog.kommune.no

Fristen er den 20. hver maned.




